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Projets et évaluations de projets

Liste d’orientation PAC 2022

Interventions et mesures pour les pro-
grammes d’action cantonaux menés
dans les domaines Alimentation et
activité physique et Santé psychique
des enfants et des adolescent-e-s ainsi
que des personnes dgées

B Evaluation «ready4life»
| 2020-2022
L'application de coaching interactive
pour la prévention des addictions
et la promotion des compétences de
vie chez les adolescent-e-s

Evaluation du programme Age
et migration (AltuM) de UEPER,
2019-2021

Amélioration des conditions de vie
des personnes agées [de 55 ans et plus)

Découvrir tous les projets soutenus
par Promotion Santé Suisse:

Enfants, adolescent-e-s et jeunes adultes

Lengagement de
Promotion Santé Suisse
pour la petite enfance

La participation d’adolescent-e-s
dans des projets de promotion

de la santé

Guide

Gestion des apprenti-e-s
soumis-es a des contraintes
psychiques dans Uentreprise
Partie 1: résultats d'étude

Personnes agées et proches aidant-e-s

o W Compétences de vie et santé

psychique des personnes agées

Un guide pour les responsables de pro-

jets et de programmes au sein des PAC,

"| concernant les possibilités d’interven-

y tion pour promouvoir les compétences
de vie chez les personnes agées

w— Recueil des moyens de com-
communication pour munication pour la promotion

la promotion de la santé
mentale des proches

aaam-esaepasomes | de la santé mentale des proches
Bnces . .
aidant-e-s de personnes agées

Som

Wankdorfallee 5, CH-3014 Berne

office.bern@promotionsante.ch

¢ «Femmes-Tische

g prévention des MNT chez les
personnes migrantes via des agen-

. Pour les personnes qui apportent

Avenue de la Gare 52, CH-1003 Lausanne
Tél. +41 3135004 04 Tél. +41 213451515
office.lausanne@promotionsante.ch

et Hommes-Tische»

Formation multilingue et informelle
pour personnes en toutes situations
de vie

Evaluation STOP SUICIDE E

«Nutrition, santé et migration» -

t-e-s de santé communautaires

Enseignements tirés de la phase pilote
et de l'auto-évaluation 2020-2022

Soutien de projets i Soutien de projets
Programmesf sz Prévention dans le
d’'action cantonaux

Le projet de mise en
réseau Miapas de
Promotion Santé Suisse

Monitoring des données pondé-
rales effectué par les services

de santé scolaires des villes de
Bale, Berne et Zurich

Evolution du surpoids et de l'obésité chez
les enfants et les adolescent-e-s au cours
de l'année scolaire 2021/22 avec accent
sur le theme «origine nationale et sociale»

Gestion des apprenti-e-s
soumis-es a des contraintes
psychiques dans Uentreprise
Partie 2: recommandations d’action

Prendre soin de soi et
de son proche

aide et soin a un-e proche.
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