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Journée de mise en réseau PAC 2023

La santé de la population migrante sous la loupe:  
synergies entre promotion de la santé et intégration 
Jeudi 2 novembre 2023 | Kursaal Berne

15e Journée de mise en réseau des programmes d’action cantonaux

9.00 Accueil et café de bienvenue 
9.30 Allocution de bienvenue (d)

Jvo Schneider, Responsable Programmes et Prévention dans le domaine des soins, Promotion  
Santé Suisse | Adrian Gerber, Chef de la division Intégration, Secrétariat d’État aux migrations  

 Les PAC et les PIC en bref 
9.40 Promotion de la santé et de l’intégration dans le contexte d’événements de vie critiques:  

le potentiel de la collaboration interprofessionnelle (d)
Dr med. Fana Asefaw, Psychiatre pour enfants et adolescents, médecin-cheffe IPW Winterthur

10.10 Initiatives et projets de promotion de la santé à l’interface de la santé publique, de l’asile  
et de l’intégration – Expériences d’une collaboration de plusieurs années (f)
Etienne Guerry, Coordinateur pour les tâches d’intégration et d’insertion LAsi/LASoc

10.40 Session de questions 
Dr med. Fana Asefaw, Psychiatre pour enfants et adolescents, médecin-cheffe IPW Winterthur 
Etienne Guerry, Coordinateur pour les tâches d’intégration et d’insertion LAsi/LASoc

10.50 Pause et transfert dans les ateliers d’échange 
11.20 Première série d’ateliers d’échange (aperçu des ateliers d’échange voir page 2, choix de l’atelier 

conformément à l’inscription personnelle)
12.05 Buffet-Lunch 
13.30 Promouvoir la collaboration interprofessionnelle avec les PAC et les PIC 

Comment la mise en réseau des programmes d’action et d’intégration cantonaux renforce  
la petite enfance dans les cantons 
Irène Barmettler, Responsable du département Questions sociales, Canton d’Obwald
Brigitte Hürzeler, Responsable du service de promotion de la santé et de l’intégration,  
Canton de Nidwald

14.00 Pause et transfert dans les ateliers d’échange
14.30 Deuxième série d’ateliers d’échange (aperçu des ateliers d’échange voir page 2, choix de l’atelier 

conformément à l’inscription personnelle)
15.15 Transfert vers la salle plénière 
15.20 Échange dynamique avec les actrices et les acteurs de la journée 

16.00 Mot de la fin

16.10 Fin de la journée de mise en réseau 

 = traduction simultanée



Ateliers

1 Quelle place pour l’activité physique et le sport dans l’intégration des personnes migrantes? Un atelier 
en mouvement pour échanger et y réfléchir (  f /  d)
Martino Guzzardo, Directeur Amodotuo.ch

2 PAT – Mit Eltern Lernen – Ein evidenzbasiertes Hausbesuchsprogramm im Frühbereich zur  
Integra tion und Stärkung psychosozial belasteter Familien (  d /  d) 
Silvia Hengartner,  Koordinatorin PAT Schweiz bei Zeppelin – familien startklar

3 Young-Tische – ein partizipatives Angebot mit jungen Asylsuchenden – An der Schnittstelle zwischen 
Freiwilligenarbeit und Asylorganisationen (  d /  d) 
Rainer Kamber, mit Support aus der Praxis

4 Netzwerk frühe Kindheit Uri – für alle!? (  d /  d) 
Bruno Scheiber und Simone Abegg, Gesundheitsförderung Uri 

5 EASE – Zusammenarbeit von kantonalen Partnern bei der niederschwelligen Gruppenintervention  
für geflüchtete Kinder und Jugendliche aus der Ukraine (  d /  d)
Sabine Siegrist, SRK Basel-Stadt 

6 ORS Fribourg: Promotion de la sensibilisation à l’alimentation et participation des requérants d’asile 
mineurs non accompagnés au service de restauration du centre pour RMNA (  f /  f)
René Thomet, ORS Fribourg 

7 Psy4Asyl – Gesundheits- und Integrationsförderung von unbegleiteten minderjährigen Asylsuchen-
den (UMAS) im Kanton Aargau – Wie der integrative Ansatz des Vereins Psy4Asyl auf diversen Ebenen 
der Versorgungspyramide ansetzt und wirkt (  d /  d)
Sara Michalik, Psy4Asyl

8 EPER Centre de compétences âge et migration: Comment réussir la promotion de la santé pour et 
avec les personnes âgées issues de la migration? – Échange d’expériences dans le cadre du plan  
d’action «Promotion de la santé des personnes âgées 2023-2026» de Promotion Santé Suisse  (  f /  d) 
Elma Hadžikadunić, EPER Programme Âge et Migration | Promotion Santé Suisse  
Tabea Osterwalder, HEKS AltuM Aargau | Promotion Santé Suisse

9 Les proches aidants dans le contexte de la migration: un nouveau set d’animation pour les discussions 
avec le groupe cible (  f /  d)
Viviane Fenter, Femmes-Tische/Hommes-Tische
Claudia Kessler, PHS Public Health Services | Berna Hasdemir, Perspektive Thurgau

10 Senior et migrant: le double défi – Opportunités de la mise en réseau et de la collaboration cantonale  
(  f /  f)
Nicole Renaud Zurbriggen, Seniors d’ici et d’ailleurs | Irina A. Ionita, Plateforme du réseau seniors  
Genève 

11 La participation des jeunes – comment la réussir – Nouveau guide et exemple de projet dans  
le contexte de la migration (  f /  d)
Yuri Tironi, Professeur associé à la HETSL | HES-SO  | Alaina Lamaa, Collaboratrice protection et droits 
de l’enfant, Services trans nationaux, Service Social International Suisse
Manuel Fuchs, Collaborateur scientifique, Haute école de travail social FHNW | Maya Sonderegger, 
Peer-Campaigns

12 Faites-vous conseiller! Des personnes clés et des experts réfléchissent avec vous à des moyens 
d’améliorer l’égalité des chances en matière de santé dans vos projets et vos offres (  d /  f)
Martin Wälchli, CRS | Personnes clés I Experts/expertes Service de conseil Égalité des chances migesplus   
Bülent Kaya, CRS | Personnes clés I Experts/expertes Service de conseil Égalité des chances migesplus   

 = Première série d’ateliers d’échange (11.20-12.05)
 = Deuxième série d’ateliers d’échange (14.30-15.15)
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Aperçu des ateliers d’échange


